
«Утверждаю» 

Директор ГБОУ ООШ № 4 

г.Похвистнево 

                                                                                                                                                                                                    __________Н.В.Ванина 

«___»_____________2023г. 

 

Циклограмма рабочего времени учителя-тьютора Рясковой Лилии Сергеевны с обучающимися ОВЗ 

ГБОУ ООШ № 4 города Похвистнево на 2023-2024 учебный год 

 
Нагрузка – 1,0 ставка (36 часов) 

Дни недели/ 

направления 

деятельности 

 

Индивидуальное 

сопровождение 

ребёнка во время 

занятий с 

педагогом 

Индивидуальное 

сопровождение 

ребёнка во время 

занятий с 

логопедом/дефекто

логом 

 

Индивидуальное 

сопровождение 

ребёнка во время 

занятий с 

психологом 

Консультирование 

Аналитическая, 

учебно-

методическая и 

организационная 

деятельность 

Заполнение 

документации 

Психолог, 

логопед/дефект

олог 

педагог родители 

Понедельник 
08:00 – 13:10 

 
   14:10 – 15:10  13:10 - 14:10 15.10-15.30 

 

Вторник 

 

08:00 – 13:10 
   14:10 – 15:10  13:10 - 14:10  

Среда 
08:00 – 12:10 

12.10-12.40 
 

 
 16:00 – 17:00  12:40 – 13:40  

Четверг 08:00 – 12:10 12.10-12.40   15:30 – 16:30  12:40 – 13:40 15.10-15.30 

Пятница 08:00 – 12:10  12.10-12.40  15:40 – 16:40 14.40-15.40 12:40 – 13:40  

Итого: 
22 ч. 50 

мин. 
1 0,5  5 1 5 40 мин. 
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